
 

 

 

 

 

Einladung zur Fachveranstaltung für die Suchtselbsthilfe 

Gemeinsam digital: 

Möglichkeiten für die Suchtselbsthilfe mit KI & Social Media 

 

Wir richten den Blick auf: 

• Digitalisierung in der Suchtselbsthilfe: Potenziale, Rahmenbedingungen und rechtli-

che Herausforderungen 

• Professioneller Digitalauftritt: Strategien und Gestaltungsmöglichkeiten für Social Me-

dia & Co. 

• Künstliche Intelligenz: Einsatz von Chatbots und KI-Tools zur Stärkung der Selbst-

hilfe 

 

Datum/Zeit:      Samstag, 14.11.2026, 13:00 – 16:00 Uhr 

Ort:                   Seminar mit Spreeblick - An der Schillingbrücke 4, 10243 Berlin 

 

 

 

 

Programm 

12:30 Uhr ▪ Ankommen/Einlass 

13:00  ▪ Eröffnung durch die Suchtselbsthilfereferent*innen des Fachver-
bands Drogen- und Suchthilfe e.V. 

13:05 bis 13:45 Uhr ▪ Digitalisierung in der Suchtselbsthilfe: Potenziale, Rahmenbe-

dingungen und rechtliche Herausforderungen 

o Annett Fabian, Referentin Suchtselbsthilfe FDR+  

13:45 bis 14:00 Uhr ▪ Kaffeepause 

14:00 bis 14:45 Uhr ▪ Professioneller Digitalauftritt: Strategien und Gestaltungsmög-

lichkeiten für Social Media & Co. 

Thema 

Die Digitalisierung hat alle Lebensbereiche durchdrungen und bietet auch für die Suchtselbsthilfe 

enorme Potenziale – von moderner Vernetzung bis hin zur Unterstützung durch künstliche Intelli-

genz. Doch wo neue Chancen entstehen, gibt es auch rechtliche und praktische Fallstricke. Diese 

Veranstaltung bietet einen praxisnahen Einblick in die vielfältigen Nutzungsmöglichkeiten digitaler 

Werkzeuge. Neben den praktischen Möglichkeiten, die wir vorstellen, beleuchten wir ebenso die 

damit einhergehenden Herausforderungen, insbesondere im Hinblick auf den rechtlichen Rahmen 

und den Datenschutz. 



 

 

o Frederike Fernández Álvarez, Referentin Suchtselbsthilfe 
FDR+ 

14:45 bis 15:30 Uhr ▪ Künstliche Intelligenz: Einsatz von Chatbots und KI-Tools zur 

Stärkung der Selbsthilfe 

o Referent*in Suchtselbsthilfe FDR+  

15:30 bis 16:00 Uhr ▪ Austausch, Rückfragen, Abschluss 

 

Zielgruppe:  Mitglieder*innen von Suchtselbsthilfe- und Angehörigengruppen 

Lotsen*innen bundesweit, Verbandsvertreter*innen Suchtselbsthilfe 

Kontaktstellen Selbsthilfe, Interessierte 

 

Veranstalter: Suchtselbsthilfe-Referentinnen des fdr+ 

Träger: Fachverband Drogen- und Suchthilfe e.V.  

 

Anmeldung: Bitte melden Sie sich verbindlich mit Namen und Vornamen, sowie E-Mail oder 

Telefonnummer an. Wir bitten um Rückmeldung bis 30.10.2026. 

 per Post an:  fdr+, Fachverband Drogen- und Suchthilfe e.V.,  

  Dubliner Str. 12, 99091 Erfurt  

per Telefon:  0361-3461746 

 Mail an: anmeldung@fdr-online.info  

 

Die Teilnahmegebühr für die Veranstaltung beträgt 25 €. Sie erhalten von uns eine Anmeldebestätigung. Nach der Veranstal-

tung erhalten Sie von uns eine Teilnahmebescheinigung.  Datenschutz: „Hiermit stimme ich der Speicherung und Verwendung 

meiner personenbezogenen Daten, zum Zweck der Kontaktaufnahme und der Verarbeitung der Veranstaltungsanmeldung 

zu.“ 
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