puffbohnengesund in Erturt

Erfurter Selbsthilfetag

analog zum bundesweiten Aktionstag mit Informationsstanden der
Selbsthilte, Vereinen und Verbanden sowie Fachvortragen

veranstaltet durch die Kontakt- und Informationsstelle fur
Selbsthiltegruppen (KISS) Erfurt gemeinsam mit Selbsthilfegruppen,
Vereinen und Verbanden sowie der Verbraucherzentrale.

Es erwarten Sie interessante Fachvortrage, zahlreiche Infostande

- und Zeit zum Austausch und Gespradch fur

~alle Interessierten, Selbsthilfeaktiven und a6 DER. R
Neugierigen. Selbsthilfe

#GemeinsamStark GESUNDE STADT ERFURT

Stadtwerke Erfurt, Atrium
Erfurt
I\/\angbu rger Allee 34 LANDESHAUPTSTADT

THURINGEN

1. September 2026 | 11:00 bis 15:30 Uhr stadtverwaltung



